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U N S E R  A N G E B O T
Unsere Ausbildung ist anders. 
Wir entwickeln Führungspersönlichkeiten, die in
der Geschäftswelt herausragen. Weniger ist für
uns keine Option. 

Gezielte Einzelcoachings

Lerne von den Besten
Unser Team besteht ausschließlich aus Führungskräften,
die dir mit ihrem geballten Know-How zur Seite stehen.

Pure Praxis
Wir setzen auf Hands-on-Erfahrungen. Von realen
Szenarien bis zu Fallstudien - wir fokussieren uns aufs Tun.

Innovative Lernmethoden
Erlebe den richtigen Mix aus Abenteuer, Bewegung,
Unterhaltung und Innovation & profitiere langfristig. 

Persönliche Entwicklung
Dank Einzelcoachings gehen wir individuell auf deine
Themen, Potentiale und Fähigkeiten ein. 

Branchenübergreifender Austausch
Du baust dir ab Tag 1 dein strategisches Netzwerk mit
anderen Führungskräften auf.

Unsere Highlights

Radikale Offenheit

Mehr Vision, weniger Hierarchie

Witz & Professionalität

Digitale Transfer Sessions
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2 TrainerInnen pro Modul



D A S  P R O G R A M M M O D U L  1  |
Führung beginnt immer bei dir. 
Deswegen beginnt unser Programm mit einem intensiven
Blick auf die Themen Selbstreflexion und Selbstführung. 

Inhalte:

Know Yourself - Was macht dich aus?
Erkenne dich selbst durch andere
Was erzählst du dir selbst?
Die Bedeutung deiner Haltung
Die Basis von Selbstführung
Führung in herausfordernden Zeiten

Termine:

30.09.2024 - 10:00 - 18:00 Uhr
01.10.2024 - 09:00 - 17:00 Uhr

Ort: wird noch bekannt gegeben

Mirror Mindset - Führung
beginnt mit dir
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Unser Programm “The Art of Leadership”
richtet sich an Führungskräfte. 

Es setzt sich aus 5 Modulen sowie 3
Transfersessions zusammen. 

Pro Modul stehen dir zwei erfahrene
Trainer:innen aus der Praxis zur Seite, die die
Inhalte innovativ und zukunftsgerichtet
vermitteln.  

Alle Teilnehmenden erhalten im
Abschlussmodul nach Präsentation ihrer
Projektarbeit unser The Art of Leadership
Zertifikat.



M O D U L  2   |
Du kannst nicht nicht führen. 
Führung ist nicht gleich Führung. In diesem Modul sehen wir
uns an, worauf es wirklich ankommt. 

Inhalte:

Führungsgrundsätze, Modelle & die Sandwich-Position
Modern führen - was bedeutet das? 
Rollen und Bedürfnisse anhand des PERMA-Modells
Teams & Mitarbeitende erfolgreich mitnehmen
Umgang mit der Generation Y & Z
Zielerreichung, Delegation & virtuelle Teamführung
Die Führungskraft als Coach

Termine:

18.11.2024 - 10:00 - 18:00 Uhr
19.11.2024 - 09:00 - 17:00 Uhr

Ort: YOUR KITCHEN, Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien

Beyond the Boss -
Leadership Expedition 
der Zukunft

Talk like a Leader -
Kommunikationskunst &
Konfliktzauber

Du bist wie du sprichst. 
Dein wichtigstes Tool als Führungskraft ist Kommunikation.
Deswegen fokussiert sich Modul 3 auf dieses Werkzeug.

Inhalte:

Kommunikationstypen, ihre Motivation & Stressmuster
Kommunikationsmodelle in Theorie & Praxis
Fragetechniken nachhaltig & bewusst einsetzen
Souveräne Gesprächsführung beherrschen & nutzen
Das perfekte (Online-)Meeting
Konfliktmanagement: Herausfordernde Gespräche führen
Erfolgreiches Auftreten, Wirkung & Körpersprache 
Konkrete Tools für deinen Führungsalltag

Termine:

16.12.2024 - 10:00 - 18:00 Uhr
17.12.2024 - 09:00 - 17:00 Uhr

Ort: YOUR KITCHEN, Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien
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M O D U L  3   |



M O D U L  4  | M O D U L  5   |
Führung ist kein Sprint, sondern ein Marathon.
Dafür braucht es genügend Energie. In diesem erfährst du, wie
du deine Batterien hochhältst.

Inhalte:

Resilienz in Zeiten der Veränderung inkl. Umsetzung
Relevante Schritte die Change gelingen lassen
Agile Zusammenarbeit meistern
Dein Umgang mit Stress & Deep Dive in unser Gehirn
Die Bedeutung von Mindfulness in der Führung
Resilienz lernen von den Besten:  Google & Co 
Der Zauber des Augenblicks

Termine:

27.01.2025 - 10:00 - 18:00 Uhr
28.01.2025 - 09:00 - 17:00 Uhr

Ort: YOUR KITCHEN, Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien

Let’s celebrate your success!
Selbst unser Abschlussmodul ist alles andere als gewöhnlich - lass
dich überraschen! 

Inhalte:

Gemeinsames Ankommen
Präsentation deiner Projektarbeit
Überraschungsteil
Zertifikatsübergabe 
Abschluss

Termin:

24.02.2025 - 13:00 - 20:00 Uhr

Ort: YOUR KITCHEN, Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien

Dare & Care -
Die Power von Veränderung 
& Resilienz

Abschluss & 
Zertifikatsübergabe
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Der Programmablauf

Führung beginnt 
immer bei dir.

Du kannst nicht 
nicht führen.

Du bist 
wie du sprichst.

Führung ist kein Sprint,
sondern ein Marathon.

Let’s celebrate your
success.

Mirror Mindset Beyond the Boss

Reflexion & Besprechung 
der gesetzten Schritte

Talk like a Leader Dare & Care Let’s sum it up

Modul 1

Transfer
Session

Modul 2 Modul 3 Modul 4 Modul 5

Transfer
Session

Transfer
Session

Per Selbststudium
Vorbereitung der Präsentation

Vorbereitung auf
Modul 5

Reflexion & Besprechung 
der gesetzten Schritte

Reflexion & Besprechung 
der gesetzten Schritte
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Ausbildungsstart | September 2024

Ausbildungsdauer | 5 Module, 9 Präsenztage

Ausbildungszeiten | 10.00 – 18.00 Uhr & 09:00 - 17:00 Uhr

Teilnehmeranzahl | Max. 15 Personen pro Durchgang

Ort Modul 1 | wird noch bekannt gegeben

Ort Modul 2 - 5 | YOUR Kitchen, Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien

Stornobedingungen 

Bis 6 Wochen vor Start 100% Rückerstattung

Bis 3 Wochen vor Start 50% Rückerstattung

Anschließend keine Rückerstattung möglich

Exklusive USt. 
Inklusive aller Leistungen, ausgenommen:
Modul 1 - Exklusive Verpflegungspauschale
(EUR 160,- für beide Tage) & Übernachtung
Module 2-5 - Snacks & Getränke inklusive,
exklusive Mittagessen 

BIS 30.04.2024
EARLY EARLY BIRD

EUR 5.490,-

D I E  P R O G R A M M D E T A I L S

BIS 30.06.2024
EARLY BIRD

EUR 5.990,-

AB 01.07.2024
TEILNAHMEGEBÜHR

EUR 6.490,-
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D E I N  T R A I N E R T E A M

T a n j a  Z i m m e r m a n n M a r k u s  P l a t z e r S y l v i a  O b e r a u e r T h o m a s  Z i m m e r m a n n
Studierte Betriebswirtin,

Trainerin & Business Coach
Sie unterstützt mit ihrer kaea
Academy Führungskräfte in

ihrer Entwicklung und inneren
Haltung im Führungsalltag. 

 Davor war sie im Management
der Hofer KG tätig und hat

Teams von bis zu 100
MitarbeiterInnen verantwortet.

Volkswirt, psychosozialer
Berater & Vortragender der

WU-Executive Academy
Er war knappe 1,5 Jahrzehnte im

Topmanagement tätig & hat
über 600 Mitarbeitende geführt.

Als provokativer Coach 
challengt er heutige

Entscheidungsträger.
Authentisch & am Puls der Zeit.

Wirtschaftsjuristin, 
Dipl. Fitness- &
Mentaltrainerin

Mentale und körperliche
Fitness im Berufsalltag sind
ihre zentralen Anliegen. Als

ehemalige Startup-Founderin
war sie zuvor in nationalen und
internationalen Unternehmen

als Marketingleiterin tägig.

Studierter Betriebswirt,
Ingenieur & Projektmanager
Als Gründer der Eventlocation

YOUR Kitchen, exklusiver
Generalvertreter von Porada

und PCM-Profi, vereint Thomas
in seinen Trainings Theorie und

Praxis zu Verkauf,
Selbstpräsentation und

Kommunikation.
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T H E  P U R P O S E  O F  L E A D E R S H I P  I S  T O  M U L T I P L Y  

T H E  C A P A C I T Y  O F  O T H E R S .
UNKNOWN
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Sichere dir jetzt gleich deinen Platz unter:
Markus Platzer | 0664 524 24 70 | office@provokativ.at
Tanja Zimmermann | 0676 396 48 09 | hello@tanja-zimmermann.at

The Leadership Bakery
Wipplingerstraße 15/5, 1010 Wien

Stand: Februar 2024. Änderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten.
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Du hast Fragen?

Melde dich bei uns unter
tanja@kaea.at oder

office@provokativ.at!
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